
IA xerativa na verificación de feitos

sobre personalidades de Pontevedra 
con perspectiva de xénero

A IA xerativa está a transformar o xeito no que accedemos e verificamos a información. Plataformas como ChatGPT, Gemini,
Perplexity ou Copilot están a substituír os buscadores tradicionais con respostas que sintetizan datos de múltiples fontes. Porén,
esta nova mediación tecnolóxica presenta riscos asociados á veracidade da información e á reprodución de nesgos de
xénero baseados tanto na configuración da ferramenta como dos corpus de adestramento.

Mais, en que medida estes riscos poden trasladarse á busca dunha persoa usuaria? 
Son as IAs unha fonte fiable para a verificación de información?
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20 PERSONALIDADES
10 MULLERES + 10 HOMES

60% PONTEVEDRESAS
CIENCIA

POLÍTICA

COMUNICACIÓN

CULTURA

DEPORTE

FACTUALIDADE E 
PRECISIÓN
Precisión dos datos
Ausencia de alucinacións
Coherencia interna

CALIDADE FORMAL E 
TRANSPARENCIA

Claridade estrutura
Citación de fontes
Número e fiabilidade das fontes

PROACTIVIDADE E 
ORIENTACIÓN Á PERSOA 
USUARIA
Suxestións de ampliación 
de recursos complementarios

EQUIDADE, NESGOS, 
SENSIBILIDADE
Nesgos implícitos
Nesgos de xénero
Sensibilidade
Inclusividade

Materiais e métodos
BUSCA 
INFORMACIÓN
PERSOAL E 
ANÁLISE

• Escolle ben a fonte. Usa preferentemente IAs que acheguen links ás fontes empregadas

• Compara opcións. Proba diferentes IAs para unha mesma consulta
• Atende á versión. Canto máis actualizada sexa a IA, mellor información ofrecerá
• Coida o prompt. Unha boa pregunta xera unha mellor resposta
• Coñece os límites. Cada IA ten restricións técnicas, temporais e xeográficas
• Detecta os nesgos. Ten presente que as respostas poden reflectir prexuízos

• Aplica pensamento crítico. A IA axuda, pero o criterio humano é insubstituíble
• Emprega linguaxe inclusiva. Podes pedirllo á IA: evita expresións sexistas
• Fomenta a alfabetización dixital feminista. Usa a IA tamén como ferramenta educativa
• Comparte o aprendido. Rexistra e difunde boas prácticas

Como empregar as IAs para a verificación non nesgada da información?

FACTUALIDADE E 
PRECISIÓN

CALIDADE FORMAL E 
TRANSPARENCIA

PROACTIVIDADE E 
ORIENTACIÓN Á             
PERSOA USUARIA

EQUIDADE, NESGOS, 
SENSIBILIDADE

Resultados

ChatGPT: ferramenta máis fiable e coherente                             
Mistral e GROK: aceptables, pero con déficit de fontes
DeepSeek: alta taxa de alucinacións, sen valor para verificación  
Nesgos de xénero en dúas de cada dez respostas de todas as IAs

Queres usar a IA para 
verificar información?
Proba a nosa extensión 
para Google Chrome 

Decálogo de boas prácticas


